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Verschiedene interdisziplindre Gruppen fiihrender
Gyndkologen, Labormediziner, Humangenetiker
und anwendungsbezogener Firmen haben sich
Anfang dieses Jahres zusammen geschlossen, um
die aktuellen Méglichkeiten der pranatalen Risiko-
prazisierung fiir fetale Chromosomenanomalien
und anderer Erkrankungen im ersten Schwanger-
schaftsdrittel (Ersttrimester-Screening) zu erdrtern.
Aus dieser Gruppe hat sich die Fetal Medicine
Foundation (FMF) Deutschland als fachiibergrei-
fender, gemeinniitziger Verein zur Férderung der
Pranatalmedizin gegriindet. Die Mitglieder der Fe-
tal Medicine Foundation Deutschland wollen
durch eine Selbstverpflichtung dazu beitragen, bei
der Einfihrung des Ersttrimester-Screenings in
Deutschland von Anfang an einen mdglichst opti-
malen Standard zu gewahrleisten. Dieses setzt ei-
ne hohe Vereinheitlichung des diagnostischen
Vorgehens unter strikter wissenschaftlicher Quali-
tatskontrolle voraus.

Alle hier beteiligten Institutionen und Personen
haben sich dartiber geeinigt, ab dem 1. April 2002
bei der Durchfiihrung des Ersttrimester-Screenings
ein einheitliches Testkonzept zu verfolgen. Grund-

satzlich wird ein solches Vorgehen auch in den
Richtlinien zur pranatalen Diagnostik von Krankhei-
ten und Krankheitsdispositionen vom wissenschaft-
lichen Beirat der Bundesdrztekammer gefordert.

Es besteht ein breiter Konsens, sich hierbei an den
international evaluierten Vorgehensweisen der Fe-
tal Medicine Foundation (FMF) aus London und
der DEGUM zu orientieren. Gemeinsames Ziel ist,
ein FMF-Deutschland/DEGUM zertifiziertes und
kontrolliertes Ersttrimester-Screening flichendek-
kend und schnellstméglich in Deutschland zu etab-
lieren. Gleiches ist fiir die deutschsprachigen Lan-

der Osterreich und Schweiz in Zusammenarbeit
mit der OGUM und der SGUM geplant. Dar-
tiber hinaus soll eine Evaluierung von zukiinftigen
Strategien in der pranatalen Diagnostik in Angriff
genommen und ein stdndiger Kontakt zu Presse
und Selbsthilfegruppen und damit zu Schwange-
ren gewdhrleistet werden.

Die FMF-London, vertreten durch Kypros Nico-
laides, hat das Ausbildungsmandat und die Zerti-
fizierung bereits Ende 2001 in die Hande der
FMF-Deutschland, vertreten durch Prof. Eber-
hard Merz, gelegt.



